
ફેેફસાાનાા કેેન્સરમાંં� શરૂઆતમાંં� કોોઈ લક્ષણોો હોોતાા નથીી.

એટલાા માાટેે NHS 55-74 
વર્ષષનીી વયનાા લોોકોો માાટેે મફત 
ફેેફસાાનાા કેેન્સર સ્ક્રીીનિં�ંગ ઓફર 
કરે છેે જેઓે ધૂૂમ્રપાાન કરે અથવાા 
ધૂૂમ્રપાાન કરે છેે અનેે સાારંું 
અનુુભવેે છેે.*

તમનેે એપોોઇન્ટમેેન્ટ બુુક કરવાા માાટેે 
આમંંત્રણ આપતોો પત્ર મળશેે.

તમાારાા પત્ર માાટેે સજાગ રહેેજોો. 
આજનોો એક સરળ પરીીક્ષણ 
ભવિ�ષ્યમાંં� તમાારાા ફેેફસાંં�નુંં� રક્ષણ 
કરીી શકેે છેે.

સ્વસ્થ ફેેફસાંં�
વધુુ સાારંું સ્વાાસ્થ્ય

*Barnet, Camden, Enfield, Haringey, અથવાા Islington માંં� GP સાાથેે 
નોંંધાાયેેલાા લોોકોો માાટેે



3 અઠવાાડિ�યાા કેે તેેથીી વધુ ુસમય  
સુુધીી ચાાલતીી ઉધરસ

શ્વાાસ લેેવાામાંં� તકલીીફ

છાાતીીમાંં� દુખુાાવોો 

લોોહીી ઉધરસ 

અસ્પષ્ટ થાાક અથવાા વજન ઘટવુંં� 

જોો તમનેે આમાંં�થીી કોોઈ અનુુભવ થાાય છેે, તોો તમાારાા, GP સાાથેે વાાત કરોો જે ે
તમનેે પરીીક્ષણ કરાાવવાામાંં� મદદ કરીી શકે છેે.

ફેેફસાાનાા કેેન્સરનુંં� વહેેલુંં� નિ�દાાન સાારવાારનેે વધુ ુઅસરકાારક 
બનાાવે ેછેે.

આ લક્ષણોો ફેેફસાાનાા કેેન્સરનુંં� 
લક્ષણ હોોઈ શકેે છેે.

અમાારીી વેેબસાાઇટનીી મુુલાાકાાત લેેવાા માાટેે QR કોોડ સ્કેેન 
કરોો અથવાા 0800 652 9589 પર અમનેે કૉૉલ કરોો


